
Ihr einzigartiges Event  
im MEDIAN Hotel  
Hannover Lehrte
 Professionelle Teambuilding Events 
 Kreative und spannende Incentives
 Mitreißende Outdoor Events

In Kooperation mit:



2    Wir beraten Sie gern, was für Ihr Team und Ihre Ziele am besten passt.

Ihr Event-Experte 
teamgeist ist mit knapp 30 Jahren Erfahrung und über einer Million Veranstaltungs- 
teilnehmerInnen der Experte für Teamevents und Traincentives – mit der leidenschaft-
lichen Mission, das Wir-Gefühl in Unternehmen zu stärken. So entwickeln wir individuelle 
Teambuildingmaßnahmen und organisieren kreative Eventlösungen, um unvergessliche 
Erlebnisse zu schaffen.

Von der tabtour® oder dem Floßbau, dem Sommerfest oder der Weihnachtsfeier, über  
nachhaltige Veranstaltungen oder Gesundheitskonzepte bis hin zu Großgruppenevents – 
Wir sind spezialisiert auf professionelle Teambuildingmaßnahmen mit Spaß und nach- 
haltiger Wirkung!

1992
Gründung von  
teamgeist

3
Eventlösungen:  

analog, hybrid, virtuell

156
Eventformate 
im Angebot

 1 Mio
Teilnehmende  
seit Gründung
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MEDIAN Hotel
IHR TAGUNGSHOTEL: WIR GEBEN IHNEN PLATZ. FÜR IDEEN. FÜR INNOVATION

Ihr Tagungshotel in Hannover Lehrte: verkehrsgünstig vor den Toren Hannovers ge- 
legen. Kein störender Einfluss von außen, modernste Technik, lichtdurchflutete Räume, 
Meetingareas im Freien – alles, was Sie brauchen, ist da. Und noch mehr: Nach einem 
erfolgreichen Tag bieten wir viel Raum für Ihr Rahmenprogramm und Freizeitgestaltung. 

Bei uns sprießen die Ideen:

Für Ihre Tagung, Seminar oder Event 
stehen Ihnen 24 Tagungsräume für 5 
bis 200 Personen zur Verfügung, die 
sich auf sechs autarke Seminarhäuser 
verteilen. Die Raumkonzepte ermögli-
chen jegliche Form von Veranstaltungen 
bis hin zur Präsentation im PKW-befahr-
baren Raum sowie 500 m² Event- und 
Ausstellungs-Außenfläche. Das Hotel 
ist einem großzügigen Gelände einge- 
bettet und bietet 177 Zimmer sowie  
einen Wellness- und Fitnessbereich. 



55 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Highland-Games
Begeistern Sie Ihr Team mit unterhaltsamen Wettkämpfen. 
Ganz im Geiste der schottischen Originale wird es spannend 
beim Gummistiefel-Weitwurf, Schubkarren-Rennen, Tauziehen, 
Wettnageln oder Heusack-Schleudern. Optional im schottischen 
Kilt und mit Dudelsack-Begleitung.

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor

59 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Outdoor Escape Game TARA
Ein Outdoor Escape Game rund um das Thema künstliche 
Intelligenz! Wir Menschen, unsere Welt und insbesondere un-
sere Städte stehen vor großen Herausforderungen wie Umwelt-
verschmutzung, Verkehrsüberlastung und Cyberkriminalität. 
Dank der fortschrittlichen künstlichen Intelligenz TARA können 
wir jedoch zuversichtlich sein. Doch der Frieden ist bedroht: Die 
abtrünnige KI XARA, einst ein Teil von TARA, hat es auf Chaos ab-
gesehen. Jetzt sind engagierte Teams gefragt! Löst gemeinsam 
im Team Rätsel, um XARA's zerstörerische Pläne zu vereiteln.

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor
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Teambuilding Outdoor
Unsere allseits beliebten Klassiker! 

Mit emotionalen, interaktiven und nachhaltigen Maßnahmen zu mehr Wir-Gefühl! Unsere 
Teambuilding-Experten stehen Ihnen gern zur Verfügung. Gemeinsam mit Ihrer Personal- 
abteilung, bereits vorhandenen Trainern oder Coaches sowie bei Bedarf der Geschäfts-
führung entwickeln wir die passenden Methoden, um Ihre Teams zu Höchstleistung zu bringen.  
Wissenschaftlich fundiertes Know-how kombinieren wir mit jahrzehntelanger Erfahrung in 
der Umsetzung gruppendynamischer Prozesse.

teamgeist – für mehr Wir-Gefühl! 
Kommunikation – Teamarbeit – Bewegung
Tolles Teambuilding für Ihre Mitarbeitenden



65 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

E-Seifenkisten Grand Prix
Teambuildung und Trendthema: In kleinen Teams setzen Sie 
zunächst mit Hilfe diverser Werkzeuge unsere nachhaltigen und 
wiederverwendbaren Bausätze zu einer modernen und sty- 
lischen Seifenkiste zusammen. Ziel ist es, eine fahrbare Seifenk-
iste mit E-Antrieb in Form eines Hoverboards zu bauen. 

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor

55 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Mobiles Eisstockschießen
Probieren Sie die Trendsportart: In kleinen Teams treten Sie 
im Rahmen eines Turniermodus gegeneinander an. Nun wird 
sich zeigen, welche Teams die ideale Kombination aus Finger-
spitzengefühl, Konzentration, aber auch Teamgeist finden, um 
am Ende am dichtesten an der Daube platziert zu sein. Dank 
unserer mobilen Kunststoffbahn überall einsetzbar.

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor

49 €ab pro Person 
zzgl. MwSt.

iPad Krimi-Rallye
Einem Kriminalfall auf der Spur: Werden Sie Teil des Ermittler-
teams und helfen Sie als Spezialeinheiten der Spurensicherung 
den Fall der schönen Maria zu lösen. Dazu müssen Sie mit Hilfe 
von iPads an verschiedenen Orten Hinweise sammeln, knifflige 
Aufgaben lösen und geheime Botschaften decodieren.

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor
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49 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Bogenschießen  
Teamwork, Fokussierung und Geschicklichkeit: Dieses Team-
spiel fördert die Konzentration auf das Wesentliche, die richtige 
Haltung, Atmung, Achtsamkeit und die strategische Ausrichtung 
im Team. Der Umgang mit Pfeil und Bogen ist für alle Mitarbeit-
erInnen dank unserer professionellen Guides leicht zu erlernen. 
Pfeil einnocken, Sehne spannen, Ziel anvisieren und dann… ins 
Schwarze treffen! Das motiviert und macht Spaß!

 2 Stunden |  ganzjährig |  outdoor



55 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Impulsreaktion
Bringen Sie den Stein schwungvoll ins Rollen. In einer span-
nungsgeladenen Atmosphäre erstellen die TeilnehmerInnen 
hochkomplexe Einzelreaktionen, bestehend aus verschiedenen 
Materialen, die final zu einer Impulskette verschmelzen. Gelingt 
Ihnen eine unterbrechungsfreie Reaktion mit großem Big Bang?

 2 Stunden |  ganzjährig |  indoor

39 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Quizshow
Wissenstransfer, Unterhaltung, Spaß und Teamerlebnis. 
Aufgeteilt in mehrere Teams erspielen Sie so viele Punkte wie 
möglich bei der Quizshow. Ob als Strategie-Quiz, Dinner-Quiz 
oder als Voting-Tool im Rahmen von Trainings, Kongressen oder 
Events – Sie haben die Auswahl! 

 ab 1 Stunde |   ganzjährig |  indoor
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Teambuilding Indoor
Bei Ihrer nächsten Tagung, Ihrem Betriebsausflug, Sommerfest oder Offsite-Meeting im  
Hotel Median sind die Veranstaltungen von teamgeist das Salz in der Suppe: Machen Sie Ihren 
Aufenthalt zu einem unvergesslichen Erlebnis für Ihre MitarbeiterInnen oder KundInnen und 
tun Sie gleichzeitig etwas fürs Wir-Gefühl.

teamgeist – für mehr Wir-Gefühl! 
Spaß – Challenge – Kommunikation
Gemeinsam unvergessliche Momente erleben



49 €ab pro Person 
zzgl. MwSt.

Das Geheimnis der 13
Können Sie die Welt retten? Eine Geheimorganisation namens 
„Die 13“ versucht die Welt ins Chaos zu stürzen! Erleben Sie mit 
Ihrem Team ein Abenteuer rund um den Globus. Treffen Sie 
wichtige Entscheidungen, entschlüsseln sie die geheimnisvollen 
Boxen und finden Sie den Aufenthaltsort der 13 heraus, bevor 
diese die Weltherrschaft an sich reißen können! Hierfür stehen 
verschiedene Hilfsmittel und Hinweise zur Verfügung.

 ab 1 Stunde |   ganzjährig |  indoor

Kneipenmeisterschaft
Wer wird Kneipen-Champion? Freuen Sie sich auf unsere  
Spelunken-Disziplinen wie Looping-Louis, Dart, Bier-Pong 
und Ringing the Bull. Probieren Sie es aus und erleben Sie ei-
nen Abend in gelöster Stimmung mit munterem Wettkampf- 
Charakter. Ein Event, das noch lange in Erinnerung bleibt.

 2 Stunden |  ganzjährig |  indoor55 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

Smart Future City
Eine smarte Zukunftsstadt  planen und gestalten. Wenn  
etwas Neues und Innovatives entstehen soll, bedarf es  
guter Ideen und Raum für kreative Prozesse. Nutzen Sie diesen 
Raum und setzen Sie die Ideen Ihres Teams gemeinsam beim 
Bau eines Modells in die Tat um. Die Ergebnisse sorgen für Be-
geisterung und neuen Schwung im Team.

 2 Stunden |  ganzjährig |  indoor59 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab

iPad Kurzfilm-Festival 
Film ab und Action… Mittels iPad und Requisiten soll ein 
Kurzfilm erstellt werden. Es werden Filmidee, Drehbuch, Re-
gieplan und Schnitt/Vertonung geplant und anschließend ent-
sprechend eines Zeitplans umgesetzt. Dabei haben alle eine 
festgelegte Rolle. Am Ende werden die GewinnerInnen in ver-
schiedenen Kategorien mit einem Oscar geehrt.

 2 Stunden |  ganzjährig |  indoor55 € pro Person 
zzgl. MwSt.

ab
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Noch Fragen?  
Sprechen Sie uns an:
Ihre persönlichen Ansprechpersonen:

Tobias Frank 
  0511 515 123-45 
  t.frank@teamgeist.com 

Standort: Bemeroder Straße 61c 
30559 Hannover

Isabell Uszpelkat 
  040 468 99 24 28 
  i.uszpelkat@teamgeist.com 

Standort: Borsteler Chaussee 85–99A 
22453 Hamburg

MEDIAN Hotel Hannover Lehrte 
Zum Blauen See 3 | 31275 Lehrte 
  +49 5132 82 90-0  
  info@median-hotel.de 
  www.median-hotel.de

teamgeist Nord GmbH  
Borsteler Chaussee 85-99A 
22453 Hamburg 
www.teamgeist.com
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